
  

 Proposte per le gite della scuola primaria  

in Fattoria Didattica  

         

FATTORIA DIDATTICA LA RINDOLA  

La Fattoria Didattica La Rindola si trova a 700 metri 

s.l.m. tra le verdi colline dell’Alta Valle del 

Chiampo. Qui in un’oasi praticamente 

incontaminata di natura e boschi ci prendiamo 

cura dei campi e dei nostri animali. Da ormai 10 

anni con soddisfazione organizziamo un 

doposcuola in fattoria e anche il centro estivo per 

bambini. Siamo felici di poter accogliere altri 

bambini per offrire loro un’esperienza 

coinvolgente e soprattutto reale di vita a contatto 

con la natura.  Qui sotto troverete tutte le 

principali informazioni, ma per ulteriori 

chiarimenti contattateci tranquillamente, o se 

volete…venite a trovarci! 

INFORMAZIONI GENERALI SULLE ATTIVITA’ 

DIDATTICHE 

Quattro sono i percorsi studiati per la scuola 

primaria, che verranno modulati a seconda 

dell’età dei partecipanti. Ogni modulo contiene sia 

una parte teorica di spiegazioni che una pratica in 

cui i bambini saranno i protagonisti. Vengono 

privilegiate attività manuali e concrete che 

ricalcano “veri lavori” degli adulti. 

Per ogni percorso è possibile scegliere sia la mezza 

giornata che la giornata intera; nel primo caso 

verrà affrontata solo parte delle attività.  

È possibile organizzare la gita didattica 

partecipando con un massimo di 2 classi 

contemporaneamente. 

Si consiglia, quando possibile, di concordare 2 date 

per la gita, in modo da poterla rimandare in caso 

di pioggia.  

 

COSTI 

• Mezza giornata (9.00 -12.30 circa) 10 euro a 

bambino – con un minimo di 200 euro 

• Giornata intera (9.00 – 15.00 circa) 15 euro a 

bambino – con un minimo di 300 euro 

Nei prezzi sono compresi il materiale per le attività 

e la copertura assicurativa.  

Per la giornata intera diamo a disposizione 

gratuitamente gli spazi sia interni che esterni per il 

pranzo al sacco. 

CONTATTI 

Elia - Laurea in Scienze forestali e guida 

naturalistica abilitata della Provincia di Vicenza - 

Tel. 349.4479805 

Noemi - Laurea in Scienze dell’Educazione – Tel. 

331.4807141 

Mail: larindola@gmail.com 

Indirizzo: via Campanella, 18 Altissimo (VI) 

mailto:larindola@gmail


1) GITA AVVENTURA PER PICCOLI ESPLORATORI 

Seguendo una mappa i bambini saranno condotti 

in un’avventurosa esplorazione tra i boschi, 

durante la quale dovranno superare alcune prove 

e trovare un misterioso tesoro. Tra colline e 

ruscelli si cimenteranno in una vera esperienza di 

“sopravvivenza” nella natura. 

 

Si impara a: 

• osservare una mappa, orientarla, usare la 

bussola e i punti cardinali; 

• riconoscere specie vegetali del bosco e tracce 

di animali; 

• accendere un fuoco all’aperto; 

• superare un percorso avventuroso usando le 

corde; 

• preparare uno zaino da esploratore; 

• stare in gruppo e collaborare per raggiungere 

un obiettivo. 

 

2) ALLA STALLA A PASSO D’ASINO 

Accompagnati dai nostri asini andremo a piedi a 

una stalla di vacche da latte. Durante il tragitto 

osserveremo i prati e le specie che lo 

compongono, poi, giunti alla stalla, impareremo i 

segreti dell’allevatore. Dopo aver accarezzato i 

vitellini, riceveremo del latte con cui faremo un 

laboratorio di cucina. Infine assaggeremo il 

formaggio del Caseificio Cooperativo di Altissimo. 

 

 

 

 

Si impara a:  

• sellare gli asini e condurli con la capezza; 

• dare da mangiare alle mucche; 

• fare il campionamento della vegetazione di 

un prato per valutarne la biodiversità di 

specie; 

• ragionare sull’origine del cibo che mangiamo; 

• manipolare con precisione ingredienti 

semplici e genuini per trasformarli in cibo. 

 

Argomenti affrontati: 

Regno animale e vegetale, erbivori e carnivori, 

produttori e consumatori ecologici, la piramide 

alimentare, i mammiferi, l’ambiente naturale della 

collina, le trasformazioni del paesaggio. 

 

3) UNA GIORNATA DA BOSCAIOLO 

Con una passeggiata ci avvicineremo al bosco dove 

impareremo a riconoscere le principali specie 

arboree presenti. I bambini impareranno a 

misurare i principali parametri degli alberi 

(diametro, circonferenza, altezza, età) e 

catalogarli. Con attrezzature specifiche e in 

sicurezza i bambini assisteranno al taglio di un 

albero, che potranno poi studiare più nel dettaglio 

e contarne gli anelli. Vicino all’albero tagliato i 

bambini pianteranno una giovane piantina. A quel 

punto trasporteranno in fattoria alcuni rami 

tagliati e faremo un laboratorio manuale con il 

legno. Chiude la giornata la costruzione di una 

casetta di legno.  

 



Si impara a: 

• osservare e catalogare gli alberi e le foglie 

presenti nei boschi; 

• misurare con strumenti e attrezzature i 

principali parametri dell’albero; 

• piantare correttamente un albero in bosco; 

• muoversi in modo appropriato in bosco e 

conoscere il funzionamento di attrezzi 

forestali; 

• fare piccoli lavori manuali con il legno. 

 

Argomenti affrontati: 

Conifere e latifoglie, alberi e arbusti, ecosistemi, le 

parti della pianta e delle foglie e il loro ciclo nelle 

stagioni, i semi, il suolo. 

 

4) UNA GIORNATA DA CONTADINO 

A partire dai cereali che coltiviamo in azienda 

(mais e frumento) avrà inizio la scoperta di questi 

incredibili vegetali. Cominciando dai semi e dagli 

attrezzi per la loro coltivazione e lavorazione 

arriveremo alla macinazione con un piccolo 

mulino. I bambini con le loro mani trasformeranno 

i semi in farina e poi la useranno per un laboratorio 

di cucina.  

Poi i bambini verranno condotti nel prato, dove 

parteciperanno ai lavori legati allo sfalcio dell’erba 

e alla sua essicazione in fieno, che daranno poi da 

mangiare agli animali. 

 

 

 

 

 

Si impara a:    

• sgranare pannocchie a mano e con la 

macchina, setacciare semi col crivello; 

• macinare la farina con un piccolo mulino; 

• fare piccoli lavori pratici usando le mani e 

impastare la farina; 

• fare il fieno e usare un rastrello. 

Argomenti affrontati: 

Neolitico, agricoltura, alimentazione dei popoli, 

cereali, la piramide alimentare, i semi. 

 

 


